GRIECHENLAND - Athen Marathon und Anschlussreise

4 oder 8 Tage zum traditionsreichsten Marathon
am 13. November 2011

e Traditionsstrecke von Marathon nach Athen auf den Wegen
Pheidipiddis*

e Streckenbesichtigung und Erkundung der Hauptstadt
Griechenlands mit Mdglichkeit zum Strandspaziergang und
Sprung ins herbstliche Mittelmeer

e Anschlussreise auf die ,Insel des Pelops" (Peloponnes) und
Besuch besonderer antiker Statten

*Vor 2500 Jahren, im Jahre 490 vor Christus, lief der Sage nach der Bote Pheidippides
die Strecke von Marathon nach Athen, um den Athenern die Nachricht vom Sieg der
Griechen Uber das Gbermaéachtige Heer der Perser zu Uberbringen.

Sichern Sie sich rechtzeitig Ihren Startplatz!

Am 31. Oktober 2010 gingen in einem Jahrhundertevent ca. 12.000 Lauferinnen und
Laufer auf der historischen Strecke an den Start und feierten das 2500-jahrige Jubildaum
des Sieges der Athener Uber die Perser, natirlich auch ihren persénlichen Sieg im
altehrwiirdigen Panathinaiko-Stadion!

Unser Partner ist ,Official Travel Agency” fiir Laufer aus Deutschland und arbeitet eng mit
den Veranstaltern in Athen zusammen. Durch diesen Status als offizieller Touranbieter
dieses Jubildumsmarathons halt er ein gesichertes Kontingent an Startkarten fir bereit,
sowohl fir den Marathon als auch fiir den 10 km- und 5 km-Lauf.

Der Marathon startet im gleichnamigen Ort 6stlich von Athen und fiihrt anfangs gen
Siiden. Durchquert wird die Stadt Nea Makri, danach folgen die ersten Anstiege. Uber
Pikermi, Pallini und Gerakas fiuhrt die Strecke nach Agia Paraskevi, wo mit 240 Meter
Uber dem Meeresspiegel der héchste Punkt der Strecke erreicht wird. Danach geht es
bergab gen Athen. Ziel des Marathons ist das antike griechischen Olympiastadion
Panathinaiko. Diese Strecke entspricht der klassischen Marathonstrecke der ersten
Olympischen Spiele der Neuzeit von 1896 und auch der Olympischen Spiele von Athen im
Jahr 2004. Der Zieleinlauf im alten olympischen Marmorstadion gilt als einer der
schdnsten und emotional bewegendsten auf der Welt.

Des Weiteren werden noch ein 10 km-Lauf und ein 5 km-Lauf angeboten. Auch bei
diesen Distanzen ist der Zieleinlauf im Panathinaikon Stadion.

Detailprogramm

Zum Athen-Marathon bieten wir eine Kurzreise von Freitag (11.11.11) bis Montag
(14.11.11) an; sie kann individuell verlangert werden oder Sie entscheiden sich fur die
antike Anschlussreise auf den Peloponnes bis Freitag, 18.11.11.

Reiseverlauf Kurzreise

Freitag, 11. November 2011:

Haupt-Anreisetag nach Athen. Unsere Lufthansa-Flige landen zwischen 12:00 und 13:00
Uhr, BegriBung unserer Gaste am Flughafen und Transfer mit unserem eigenen
Charterbus zum Hotel.

Samstag, 12. November 2011:

Nach dem Frihstliick gehen wir gemeinsam vom Hotel in die historische Ausstellungshalle
~Zappeion” im Nationalgarten von Athen zur Marathon-EXPO und holen die
Startnummern ab. Ganz in der Nahe liegt auch das Panathinaiko-Stadion, der Ort des
Zieleinlaufes am Sonntag. Sie haben danach noch Zeit, weitere Sehenswiirdigkeiten im
Zentrum Athens zu besichtigen.



Am Nachmittag gemeinsames Zusammenkommen und Fahrt mit unserem Bus zur
Besichtigung der Laufstrecke und zum Startgeléande in Marathon (natdrlich auch far
unsere mitreisenden Begleiter). In Marathon besichtigen wir auch das kleine Museum zur
Geschichte der Olympischen Marathonlaufe. Auf der Rickfahrt nach Athen machen wir im
Badeort Nea Makri halt. Es bleibt Zeit flir einen Strandspaziergang oder Sprung ins
herbstliche Mittelmeer, bevor wir in einem Restaurant am Meer zu unserer Pasta Party
einkehren. Gegen 21:00 Uhr sind wir zurlick in unseren Hotels in Athen.

Sonntag, 13. November 2011: Marathon

Die Marathon-Laufer fahren direkt von ihren Hotels in unseren eigenen Charter-Bussen
zum Start in Marathon. Mit den Laufern, die 10 km oder 5 km laufen, gehen wir spater
gemeinsam zu jeweiligen Startbereich vor dem Panathinaiko-Stadion. Auch die
Begleitpersonen kénnen mit uns ins Stadion gehen, wo wir Uber eine groBe Leinwand den
Marathonlauf mitverfolgen kdnnen und die Zieleinldufe sowie Siegerehrungen im Auge
haben.

Nach dem gemeinsamen Treff auf der Tribine kann jeder individuell zuriick zum
jeweiligen Hotel aufbrechen. Am frithen Abend treffen wir zu einer kleinen After-
Marathon-Party.

Montag, 14. November 2011:
Far alle ,Kurzreisenden™ besteht noch Zeit fir Besichtigungen in Athen bevor am spaten
Nachmittag die Rickreise angetreten wird.

Reiseverlauf Anschlussreise Peloponnes:

Montag, 14. November 2011:

Wir starten nach dem Frihstlick zur Fahrt tber den Peloponnes. Unsere griechischen
Reiseleiter, die perfekt Deutsch sprechen, verfligen Uber hervorragende
Geschichtskenntnisse und betreuen Sie vorzlglich. Die erste Station an diesem Tag ist
die Altstadt von Korinth. Danach fahren wir zum Schiffsanleger, gehen dort an Bord und
erleben eine wunderschdne Fahrt durch den beriihmten “Kanal von Korinth”. Weiter geht
es mit unserem Bus in die schdonste und gepflegteste Stadt Griechenlands, nach Nafplion,
wo wir zwei Nachte bleiben.

Dienstag, 15. November 2011:

Von Nafplion aus starten wir unseren Tagesausflug zum antiken Theater von Epidaurus
und zur Burg von Mykene mit dem beriihmten Léwentor. Nach der Rickkehr am Abend
lohnt sich ein Bummel durch die erste Hauptstadt Griechenlands nach der Befreiung von
den Turken: die Hafenstadt Nafplion gilt als die eleganteste Stadt Griechenlands und ladt
ein zum Bummeln in romantischen Altstadtgassen mit vielen kleinen Restaurants und
Laden oder zum Besuch der mittelalterlichen Festungsanlagen auf den Felsen hoch Uber
der Stadt.

Mittwoch, 16. November 2011:

Nach dem Frihstlick queren wir den Peloponnes und fahren nach Olympia. Dort
besichtigen wir die antiken Statten, wo alle vier Jahre das Olympische Feuer mit
Sonnenlicht entziindet wird. Wer moéchte, kann auch im antiken Stadion ein paar Bahnen
laufen. AnschlieBend besuchen wir das Museum mit seinen unermesslichen Schatzen.
Wir wohnen in der Nahe in dem schénen ****Sterne Hotel Europa auf einer Anhdhe
gelegen mit herrlichem Blick Gber die hiigelige Landschaft.

Donnerstag, 17. November 2011:

An diesem Morgen verlassen wir die Halbinsel Peloponnes. Vorbei am Fahrhafen Patras
geht es Uber die neue Bricke auf die andere Seite des Golfs von Korinth. Entlang der
KlustenstraBe fahren wir nach Delphi, wo wir das Heiligtum mit seinen Schatzhausern,
dem Theater und dem Orakel besichtigen werden. In Delphi werden wir auch das wohl
am schénsten gelegene Stadion der Antike besuchen.



Freitag, 18.November 2011:

Uber Griechenlands beliebten Wintersportort Arachova, wo wir einen kurzen Stopp
einlegen, fahren wir heute zuriick zum Flughafen nach Athen, wo am spaten Nachmittag
der Rlckflug nach Deutschland angetreten wird.

Leistungen
Linienflug mit Lufthansa ab/an Frankfurt oder Miinchen

Flughafentransfers bei An- und Abreise in Athen

3 Ubernachtungen im Hotel nach Wahl mit Friihstiick

Ubernahme der Laufanmeldungen als "Official Travel Agency"

Transfer am Marathontag fir alle Marathonlauferinnen und -laufer sowie Begleitpersonen

Gemeinsamer Besuch der Marathon-EXPO zur Abholung der Startunterlagen
Geflihrte Busfahrt am Samstagnachmittag mit Streckenbesichtigung und Besuch des
Marathonmuseums

Begleitung zum Start fir die 5- bzw. 10 km Laufer

Gemeinsame Fahrt zum Zieleinlauf im Stadion mit den Begleitpersonen :Eigene
Pastaparty

Umfassende Vorabinformationen und Reiseflhrer Athen

Bei Anschlussreise Peloponnes (Mindestteilnehmerzahl 25): - 4 Ubernachtungen mit
Frihstick (2 x 3*** Hotel in Nafplion, 1x 4**** Hotel in Olympia, 1x 3*** Hotel in
Delphi) - Schifffahrt auf dem Kanal von Korinth - Reisebus (klimatisiert) auf der
Rundreise und fir Transfers - Deutsch sprechende Reiseleitung wahrend der Rundreise -
alle Eintrittsgelder flir Besichtigungen sowie StraBengeblihren, -steuern

Termine und Preise Reisecode: GRE80

11.11.11 14.11.11 € 727,- 4*¥*** Hotel Parthenon im DZ (€ 978,- im EZ)
11.11.11 14.11.11 € 619,- 3*** Hotel ARETHUSA im DZ (€ 715,- im EZ)
14.11.11 18.11.11 € 595,- Anschlussreise Einzelzimmer

14.11.11 18.11.11 € 495,- Anschlussreise Doppelzimmer

Nicht enthaltene Leistungen
Startgelder: Marathon (€ 75,-), 10 km (€ 55,-), 5 km (€ 50,-)

ErmaBigungen
Flugabschlag (bei eigener Anreise) € 250,-

Zusatzliche Leistungen
Individuelle Verléngerungen

Weitere Abflughdfen auf Anfrage

Programmhinweise

Programmanderungen kénnen vom Veranstalter vorgenommen werden, sofern sie den
Reiseablauf nicht im Wesentlichen andern.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlicktrittskosten-Versicherung.

Fir deutsche Staatsburger ist zur Einreise ein glltiger Reisepass oder Personalausweis
erforderlich.




Information und Buchung unter:

Reiseblro

MARINI ¢

‘a[w uns um diec Welt !

Johannesstrasse 31, 99084 Erfurt
TEL 0361 - 5623914

FAX 0361 - 5668636
info@marini-reisen.de

www.marini-reisen.de
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